Fra bernehave til skole

Information til foraeldre til kommende skolebgrn

At skifte job og traede ind pa en ny arbejdsplads giver altid sommerfugle i maven og nogle gange
kan det fgles naesten graenseoverskridende. Sadan er det ogsa for barnene at forlade bagrnehaven
for at traede ind pa en ny arena — nemlig skolen.

Det nye job har vi jo som voksne (naesten) altid selv valgt. Bgrnene har ikke dette valg. Det stiller
derfor store krav til de voksne omkring barnet at sikre, at sommerfuglene ikke bliver til bjgrne.

Vi har ikke en fasttemret procedure for, hvordan overgangen fra vores bgrnehave til skolen er — og
dog — vi har nogle aktiviteter, der naesten altid finder sted. Vi er s& heldige, at vi har et meget taet
samarbejde med skolen som betyder, at b@rnene ofte kommer pa skolen, mgder skolens leerer og
deltager i aktiviteter sammen med skolens elever. Dette er for os farste skridt og det medfgrer, at
barnene er bekendte med de fysiske rammer og kender lidt til dem, de kommer til at made i
skolen.

Udover dette har vi saerlige aktiviteter i det sidste halve ar inden skolestart, som ogsa har til formal
at forberede bgrnene pa det, der venter dem.

Derfor:

» arbejder vi med Hop om bord pa legegen

» samarbejder vi med bgrnehaveklassen om
feelles aktiviteter
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om de kommende skolebgrn

Klar til skole?

At veere klar til skolestart betyder, at barnet har en
raekke kompetencer for at kunne klare den meget

anderledes hverdag og alle de nye krav, der fglger

med dette.

| Vesthimmerlands kommune er der szerlig 7
kompetencer, som vi vurderer barnet ud fra. Det
er:

- Robusthed: kan barnet tale udfordringer
pa forskellige niveauer

- Behovsudsattelse: kan barnet naturligt styre sine behov og vente

- Nysgerrighed: er barnet interesseret i at vide mere, undersgge, spgrge og kan barnet fordybe sig

- Vedholdenhed: kan barnet fastholde sin opmaerksomhed og blive ved selv om det er svaert



- Automatisering: kan barnet gve sig til noget bliver automatisk, - altsa ikke kraever ret meget energi
og tankevirksomhed

- Selvregulering/selvdisciplin: kan barnet acceptere rammer og regler og styre sine fglelsesmaessige
udsving pa en passende made

- Gode omgangsformer: kan barnet vise respekt, - tale ordentligt til og om andre og vaere optraede
ordentlig i forskellige sociale sammenhange.

Via nedenstaende link kan du lsese mere om de 7 kompetencer og om, hvordan du stgtter dit barn i at
udvikle disse feerdigheder.

Overgange fra dagpleje, vuggestue, bgrnehave og skole

Skoleindskrivningssamtalen

| Kernehuset taler vi i skoleindskrivningssamtalen ud fra om barnet mester de 7 ovenstdende kompetencer,
nar vi kommer med vores vurdering af, om barnet er klar til skole.

Vi benytter os ogsa af Kompetencehjulet, som er et paedagogisk redskab til observation og vurdering af
barnets udviklingsniveau og som giver bud p3, hvilke indsatser, der kan hjalpe en given udvikling pa ve;j.

Vores vurdering er en anbefaling til jer, nar | skal traeffe beslutning om, hvorvidt barnet er klar til skole eller
har behov for en skoleudsattelse. Der kan vaere forskel pa, hvad barnet kan hjemme og i familizere
sammenhange og hvad barnet kan sammen med andre bgrn og voksne.

Hvordan kan du hjalpe dit barn til en god start i skolen?

Nar du har truffet beslutningen om, at dit barn er klar til skole, sa er det vigtigt, at du tydeligt viser dit barn,
at du tror p3a, at det er den rigtig beslutning. Hvis du er bekymret eller utryg vil det smitte af pa barnet og
barnet bliver utryg, har maske sveert ved at sige farvel og fortzeller udelukkende om darlige oplevelse.

Nar du taler positivt og med positive forventninger om skolestarten, sa vil det medvirke til at
sommerfuglene ikke bliver til bjgrne. Sammen kan | forberede jer til at skolestarten ved at tale om de
aktiviteter, der er forbundet med overgange, sammen kgbe skoletaske og penalhus og maske gve at cykle
vejen til skole sammen.

Foreningen Skole og foraeldre har en raekke gode rad til dig:

- Veer opmeaerksom pd, at dit barn kan meget mere end du tror.

- Hav forstdelse for, at dit barn nu bliver en del af et vigtigt faellesskab i klassen.

- Dit barn kan vaere meget nervgs, speendt eller traet de farste dage og uger. Veer klar til at trgste og
hygge.

- Sparg dit barn, hvad det har lavet i dag og veer aktivt lyttende og deltagende.

- Lyt altid med forstdelse til dit barn, men vid ogsd, at ting kan opleves pa flere mdder.

- Du er rollemodel for dit barn, vis vejen til laering, positivt samveer og forstaelse for feellesskabet.

- Bgrn leerer pa forskellige tidspunkter og pa forskellig made. Find ud af, hvordan dit barn leerer og
bliver engageret - og fortael dine observationer til laereren.

- Accepter at nogle ting kan vaere svaere for dit barn at lzere og hjeelp s godt du kan.


https://vesthimmerland.dk/borger/familie-boern-og-unge/dagpleje-vuggestue-og-boernehave/overgange-fra-dagpleje-vuggestue-boernehave-og-skole

Fortael dit barn de gode historier om din egen skolegang. Nadr det er relevant, sa fortael ogsd,
hvordan du selv overvandt de svere ting i din skolegang.

Forzeldresamarbejde

Et godt samarbejdet mellem skole/dagtilbud og foraeldre er meget betydningsfuldt for, at dit barns
oplevelse af skolen bliver god. Vores skolebestyrelse har derfor udarbejdet nogle principper, som vi
forventer, at | kender til og efterlever. | finder teksten pa vores hjemmeside (sammen med andre principper
og retningslinjer) - Principper og retningslinjer | Vestrup Skole og LBO eller se det vedlagte bilag.



https://vestrupskole.aula.dk/vestrup-skole/principper-og-retningslinjer

Foraeldremgde i Kernehuset

Skoleindskrivningsmgde

Skoleindskrivningssamtaler
- Til samtalerne deltager personale fra Kernehuset

Forzeldrene inviteres til orienteringsmgde om aktiviteter frem til
skolestart og den fgrste tid i skolen

Deltagere
-Skoleleder, LBO-leder, bh.klasseleder/lzerer. Skolesekretaer sidder pa
kontoret og er behjaelpelig med det tekniske

Skoleindskrivning

Vi begynder at samle kommende bgrnehaveklassebgrn til
gruppeaktiviteter
- Vi begynder at arbejde med Hop om bord pd Legegen”
- Vigar pa besgg pa skolen

Mini Planeterne ’flytter’ pa skolen og i SFO’en

- Hver mandag-torsdag fra 9-12 frem til sommerferien.

- En gang om ugen er vi sammen med laererne og eleverne pa 0. drgang.
- | haltiden gves omklaedning og at ga i bad

Foraldrearrangement pa skolen vedr. skolestart
- Her deltager bgrnehaveklasseleererne og en medarbejder fra SFO’en

Skolestart

Forste foreeldremgde efter skolestart
- Til mgdet deltager bgrnehaveklasselzererne




